CAMARA MUNICIPAL DE DOURADOS

ESTADO DE MATO GROSSO0 DO SUL

MOGAO LEGISLATIVA

O Poder Legislativo Douradense, de acordo com as normas regimentais, apresenta
“MOCAO DE CONGRATULACOES” a educadora fisica Gisele Aparecida Bittencourt
Venancio, pela Meia Maratona Internacional em Cancun, realizada em seis de margo de 2022,
em homenagem ao Dia das Mulheres. Participaram mais de 800 competidores de 21 paises.
Além da vitdria profissional, também contou com urmna vitéria pessoal, pois conseguiu bater o
proprio recorde nos 21 ki, com ritmo médio em percorrer 1 km (pace), de 4.08.

Glsele tepn 35 aies, nascen em Eldorade, rmas mora em Dourados hd 20 anos, portanto, uma
douradense de coracdo. Ela é formada em Educacdo fisica pela Unigran, atua como personal
trainer em uma academia da cidade. Seu trabalho na corrida teve inicio ha cinco anos, apesar
de sempre ter sido envolvida com o esporte. Ela sentin a necessidade de estudar e se
aprofundar no tema, devido a procura dos orientandos.

Além da promocdo a satide, a profissienal também é responsdvel por coordenar, planejar e
supervisionar programas esportivos e recreativos que visam ao desenvolvimento social dos
individuos. Em maic de 2021, criou sua prépria assessoria de corrida, contando ja com mais
de 20 alunos. O projeto “Meus primeiros 3km”, ensina as pessoas a correr “do zero”. Durante
o periodo em atividade ja foi um sucesso, gerando frutos, pois muitos alunos se mantiveram
no esporte. A corrida tanto como esporte quanto como pratica de atividade fisica é uma dtima
maneira de aumientar o nivel de qualidade de vida.

Desta forma, & Chmara de Dourados se senie homnrada pela atleta representar Dourados e
Mato Grosso do Sul-em uma competi¢do deste nivel e pelo exemplo para as mulheres e os
jovens em todo o mundo, como na influéncia que exerce na sociedade, pelo esporte ser uma
importante questdo piblica, podendo contribuir na formacfo de novos cidaddos e cidadds.

Este Parlamenio, portants, pox mele do vereader Elias Ishy de Mattos, parabeniza Gisele pelo
trabalho e pela conquista internacional.

Plendrio “Weimar Gongalves Torres”, 21 de margo de 2022.
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