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O Vereador que esta subscreve, de acordo com as normas regimentais, que seja encaminhado
a indicacdo ao Chefe do Executivo Municipal, Senhor Prefeito Alan Aquino Guedes de
Mendonga, Secretario Municipal de Servigos Urbanos, Senhor Romualdo Diniz Salgado Junior.

Indico a Mesa, apos ouvido o plenario na forma regimental, que seja liberado todos os
Parques, Pracas e CEPERS da cidade, sendo:

1- Parque Rego D'agua

2- Parque Antenor Martins

3- Parque Arnulpho Fioravante
4- Parque dos Ipés

5- CEPER do 1° Plano

6- CEPER do 2° Plano

7- CEPER do 3° Plano

8- Pragas (todas)

JUSTIFICATIVA

Atividade fisica, tras saude, bem estar & qualidade de vida para a populagdo, com todas as normas de seguranga e
sanitarias exigidas e o uso obrigatorio de mascaras. Atividade Fisica aumenta 8x chances de sobrevivéncia contra
Covid-19, afira estudo. De acordo com estudo recente realizado por cardiologistas do Hospital Clinica San Carlos de
Madri, a atividade fisica aumenta em até 8 vezes as chances de sobrevivéncia em comparag@c com pessoas
sedentarias. O estudo publicado na revista americana Infectious Diseases and Therapy foi realizado com uma amostra
de 520 pacientes com idades entre 18 e 70 anos. Todos internados por COVID-19 durante a primeira vaga, de 15 de
fevereiro a 15 de abril de 2020. Esses pacientes foram divididos em dois grupos: agueles que tinham vida sedentaria
(57,1% deles) e aqueles que faziam exercicios regulares por pelo menos 30 minutos duas vezes por semana (42,9%).
Segundo o artigo "o grupo que manteve uma atividade fisica constante, leve ou moderada, teve risco de mortalidade de
1.8% contra 13,8% do grupo com estilo de vida sedentério”. Mas eles néo viram apenas que a atividade fisica
desempenhava um papel importante. Eles também analisaram o estilo de vida da amostra. Entre 0s sedentarios, eles
viram que havia um percentual maior de fumantes (8,7% por 3,6%) e obesos (23,6% por 16,1%), respectivamente. Da
mesma forma, também observaram gue pessoas sedentarias apresentaram maior taxa de insuficiéncia respiratoria
(53,9% por 35,8%), insuficiencia renal (14,5% versus 6,3%) e internacao hospitalar. Confira o artigo publicado pelo link:
https:/link springer cam/article/10 1007/s40121-021-00418-6 Fonte: pernambucorunning
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O Vereador que esta subscreve, de acordo com as normas regimentais, que seja
encaminhado a indicag@o ao Chefe do Executivo Municipal, Senhor Prefeito Alan
Guedes, Secretario de Servicos Urbanos, Senhor Romualdo Diniz Salgado Junior.

Ao Plenario na forma regimental, que determine ao setor competente, a execucao de,
poda de arvores nas ruas:

4-Rua: Araguaia n 262 Jardim Agua Boa
5.Rua: Rui Barbosa n 1290 Canaa 6
3-Rua: Independéncia com a rua. Porto Alegre

Obs.:Escola Januario pereira de Araujo Jardim Italia

JUSTIFICATIVA

O trecho compreendido na rua indicada em Dourados esta praticamente, podre e com
possiveis danos ao cidadao. E a mesma esta sujeito a danificar rede elétrica e a via

publica.
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O Vereador que esta subscreve, de acordo com as normas regimentais, que seja encaminhado
a indicacdo ao Chefe do Executivo Municipal, Senhor Prefeito Alan Guedes, Secretario de
Servigos Urbanos, Senhor Romualdo Diniz Salgado Junior.

Indico a Mesa, apés ouvido o plenario na forma regimental, que seja instalado ou construido
um redutor de velocidade (quebra mola) nas ruas:

1-Rua: Osmar Farias leite em frente n 400 e n 475 Bairro Vila Cachoeirinha

2.Rua: Eulalia Pires Em frente n 415 e frente n 275 em frente Top Car Bairro Vila Cachoeirinha
3-Rua: |zo Ribeiro de Souza Em frente n 275 Bairro Vila Cachoeirinha

4-Rua: Dr. llton Santos Zabal Em frente n 265 Vila Cachoeirinha

5.Rua: Pancho Torraca em frente do Santuario Padre Piu e no n 466 Ao lado Praga Esportiva
José da Silva

6-Rua: Cornélia Cerzésimo de Souza em frente n 70 Jardim Climax
7-Rua: Aurora Augusto de Matos. Em frente n 5447 Jardim Universitario
JUSTIFICATIVA

O trecho compreendido nas ruas indicadas em Dourados possui excessivo fluxo de veiculos,
pois serve de acesso a varias residéncias e empresas. Conhecedor da situagéo cadtica do
transito no trecho mencionado e preocupado com o bem estar das pessoas que se utilizam a
via para irem e virem dos seus trabalhos, muitas vezes exaustos da labuta diaria, este
Parlamentar, indica a execugao ou instalagao destes redutores de velocidade, proporcionando
seguranga aos motoristas, pedestres, ciclistas e principalmente as criangas que por ali

trafegam.
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O Vereador que esta subscreve, de acordo com as normas regimentais, que seja encaminhado
a indicacdo ao Chefe do Executivo Municipal, Senhor Prefeito Alan Aquino Guedes de
Mendonga, Secretario Municipal de Obras Publicas, Senhor Luis Gustavo Casarin.

Indico a Mesa, apos ouvido o plenario na forma regimental, que seja construido as
Pavimentacoes asfalticas nas entradas e saidas das BR aos bairros segues as ruas.

1-Saida BR 463 Para bairro Bonanza Av.: Vera Lucia Ferreira de Morais Bairro residencial
Bonanza

2. Saida BR 463 Para Rua: Manoel Roberto Oliveira Pompeu
3-Saida BR 156 Para Bairro Residencial Green Ville Para Av.: Green Ville.
4-Saida BR 463 Av. Lindolfo Lange. Saida para bairros Roma 1, 2, 3 e Vila Toscana
5-Saida BR 156 Para Rua: DA 6 Bairro Dioclécio Artuzi
6-Saida BR 156 Para Rua: Severino Porto bairro Harrisson de Figueiredo
7-Saida BR 463 para Rua: Joao Angelo Rocha Bairro Itajuba 1 e ltajuba 2
JUSTIFICATIVA
O trecho compreendido nas ruas indicadas em Dourados possui excessivo fluxo de veiculos, pois serve
de acesso a varias residéncias e empresas. Conhecedor da situagéo cactica do transito nos trechos
mencionados e preocupado com o bem estar das pessoas que se utilizam as vias para irem e virem dos
seus trabalhos, muitas vezes exaustos da labuta diaria, este Parlamentar, indica, proporcionando

seguranga aos motoristas, pedestres, ciclistas e principalmente as criangas que por ali trafegam.
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